Y TBepKIEHO:
31 aBrycra 2024 rop
Jupexrop MBOY «Hapeimckas CILI»

......................... ITepemurtun [1.A.

IpumepHoe JecATHIHEBHOE MEHIO PAITHOHAJIBLHOIO MATAHUS ISl y4AIHXCS
MBOY «Hapsimckas CIII» OB3 (ot 11 ner)

(3aBTpak, oden)



VrBepxaeHo:
31 aBrycra 2024 ron

/
JlupexTop MB’OY «Happimckas CIL»

IIpumMepHoOe 1ecATHIHEBHOE MEHIO PALIHOHAIBHOIO MUTAHUS JIA Y4aHIMXCH
MBOY «Hapbimckasa CLI» OB3 (ot 11 JeT)

(3aBTpak, oGex)

[Tepemutun IT.A.

15



Ne pen. HaumenoBanue 01012 Macca nopuuu IIneBble BemecTBa DHepreTuyeckas
Benkn | Kupsbt YrneBoasl HEHHOCTh (KKaJI)
1 nens 3BABTPAK
174-05 Kaia kykypy3Has 210 7.9 12,2 69.8 347
697-04 Kakao Ha CryImeHHOM MOJIOKE 200 3,78 3,91 26,4 154,15
3-07 ByTep6poJ ¢ MaciioM H CHIpOM 3/10/20 7,75 13,4 15,1 212,2
338-11 DpykTsl SI610KO 100 0,4 0,4 0,8 47
OBEJL 760,35
40-05 Orypell B Hape3Ke 100 2,8 7,0 14,7 133
106-05 Cyn ¢ peIOHBIMU 250/50 9,7 3.4 24,1 166
(bpHKageIbKaMH
265-05 I110B U3 roBsIAUHBEI OTBAPHOM 200 33,12 37,46 17,76 539,88
350-05 Kucens u3 srojis1 (KIFOKBBI) 200 0,1 - 29 117
Xnebd 60 4,4 3,6 30,8 150
Hroro: 1105,88
2 nens 3ABTPAK
183-05 Kama Monoynas rpeyseBas 210 6,3 13,1 47,5 333
379-05 Hanurok kodeitHbIi 200 3,6 2,7 28 152
15-11 ByTtepbpon ¢ ceipoM 30 6,96 7,98 - 103
338-11 slonoko 100 0,4 0,4 9,8 47
OBE] 635
45-05 Canar 13 Kanycrsl ¢ I0JI0KOM 100 1,3 5,0 13,6 105
99-05 Cyn oBolIHOH 250 1,8 49 14,2 108
255-12 Kotnera priOHast 80 7.6 2,24 5.3 74
326-05 Coyc MOIIOYHBIH 50 1,0 2,6 3,7 42
315-05 ITiope KapToensHOE 150 3,15 5.1 18,6 132
349-05 KoMmroT u3 cyXohpyKTOoB 200 0,1 - 21,8 88
Xied 60 4,4 3,6 30,8 150
Hroro: 699
Ne peur. HaumenoBaunue 611012 Macca nopuuu ITumeBblie BemecTBa JHepreruyeckas
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] Beakn | Kupsbt l Yriaesoasbl | IEHHOCTH (KKAaJ)
3 neub SABTPAK
223-07 3anexkaHKa TBOpOKHAs 100 21,9 14,7 97,5 412
382-05 Kakao ¢ MoIOKOM 200 3,8 3.2 26,7 150
14-11 Coyc MOJIOYHBIH CIaKHi 30/15 0,012 10,87 0,19 99
OBEJ] 661
133-07 Canar xapToQenbHbIH ¢ 100 32 4.8 13,6 110
OrypLOM
82-05 bopu ¢ KanmycToi 250 1.7 4,9 14,7 110
268-05 Kotnersl u3 roBsiMHbl 120 29,04 37,44 15,36 511,2
238-05 Coyc TOMaTHBIH 50 0,27 1,84 2,62 28
309-05 MakapoHbl OTBapHBIE 150 5.4 4.8 28,65 180
253-01 Kommot u3 Kyparu 200 1.0 0 24,4 101,6
Xneb 60 4.4 3,6 30,8 150
Hroro: 1190,80
4 nen» SABTPAK
222-10 OmuIeT ¢ SI0JI0KOM 160 11,56 20,50 9,6 270
379-05 Hanurok KogeiHbIi 200 3.6 2,7 28 152
14-11 byrepbpou ¢ MacioM 30/15 0,012 10,87 0,19 99
338-11 AnelbCHH 100 1,5 0,5 21 96
OBE/JL 617
22-05 Cajat M3 CBEKJIBI C YECHOKOM 100 1.3 7.7 10,1 126
95-05 PacconbHUK JOMAITHUKA 250 2,08 5,03 19,08 129,75
255-07 [Teyens Mo- CTPOraHOBCKHU B 160 41,76 22,42 0 368,60
CMETaHHOM coyce
302-05 I'peuka pacceinmyaras 150 1,5 6.3 40,8 249
253-05 Kommnot u3 yepHocauBa 200 0,16 - 15,0 61
Xneb 60 4.4 3.6 30,8 150
Hroro: 1084,35
Ne pen. HanmenoBanue 0oaa Macca nopuuu Inmesbie BemecTea DHepreTnyeckas
Beakn Kupbi Yrunesoasl UeHHOCTE (ickasn)
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5 nens BABTPAK

223-07 Kama nimennaHas 210 8.6 12,4 56,0 370
378-05 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1.4 1,6 17,7 91
14-11 BytepOpo. ¢ MacioMm 30/15 0,012 10,87 0,19 99
338-11 Banan 200 3,0 1,0 42,0 192
OBEJL 752
47-05 Canat U3 KaIycThbl 100 3,2 3.4 6,6 78
104-05 | Cyn ¢ kapTodeneM U ¢ MACHBIMH 250/35 9.5 6,6 233 191
(bpuxagenbKaMu
294-05 Kotnera kypuHas 120 19,44 19,2 18,48 326.4
326-05 Coyc MOJIOUHBIH 50 1,0 2,6 3,7 42
305-05 Puc npunyieHHbIH 150 3,6 4,8 39,3 214.5
342-05 KoMmoT u3 cBexux GppyKToB, 200 0,2 - 29 117
010K
Xeb 60 4.4 3,6 30,8 150
Hroro: 1118,9
6 nen» 3ABTPAK
173-05 Kama repkyiiecoBas 210 83 13,8 553 370
382-05 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,2 26,7 150
3-07 ByTepOpoJ ¢ MacjioM U CbIpOM 30/15/25 8,75 14,4 16,1 222.4
338-11 OpykThl SI610K0 100 0,4 0,4 0,8 47
OBEJL 789,4
40-05 Cauat kaprogenbHbIi ¢ 100 1.5 10,08 6,0 103
3€JIEHBIM FOPOLIKOM
98-05 Cyn KpecThbsHCKHIA 250-10 1,9 4,98 16,9 119.8
259-07 XKapkoe 1o JoMauIHEMY 250 34,2 63,10 42,0 446
350-05 Kucenpb u3 sirosisl 200 0,1 0 29 117
Xned 60 4,4 3,6 30,8 150
HUroro: 935,8
Ne pen. HaumeHnoBanue 0J101a Macca nopuHn Iumesble BelecTBa JHepreTu4ecKas
beaku | Kupsi | Yraesoasl HEeHHOCTh (KKaJI)

7 nen 3SABTPAK
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174-05 Kaiua pucoBas 210 9.9 12,5 78.8 347
257-05 Hanurok kodeiiHbIit Ha 200 2,0 2.4 25,7 132
CrYLUIEHHOM MOJIOKE
15-11 ByTtepbpox ¢ chipoM 30/30 7,89 8,85 -- 128
Hroro: 607
OBE/
47-05 CaslaT M3 KBAIEHHON KallyCThl 100 1,6 49 11,0 95
35-05 CBEKOJIBHHK 250 1,9 6,3 10,1 104
290-05 | Kypuua TymeHas B CMETAaHHOM 120/50 31,92 41,04 8,16 530.4
coyce
310-07 Kaprodess 0TBapHO#A C TyKOM 150 3,0 4,9 21,45 141,9
389-07 Cok (bpyKTOBBIH 200 1,0 -- 244 101,6
Xnebd 60 4,4 3,6 30,8 150
Hroro: 1122,9
8 nens 3ABTPAK
120-07 Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAaKapOHaMH 200 3.4 3.82 16,56 114,2
378-05 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 17,7 91
14-11 ByTep6pon ¢ MacioM 30/15 0,012 10,87 0,19 99
338-11 banan 200 3,0 1,0 42,0 192
Hroro: 496,2
OBEJ
21-05 CaJiat U3 CBEKJIBI ¢ COJICHBIM 100 1,3 7.8 10,1 127
OrypLoM
38-05 Cyn ¢ KIéKaMm 250 3,8 33 16,8 112
261-12 Tedrenu peibHBIE 120 18,56 5,98 18,68 206
330-05 Coyc cMeTaHHBIH 50 0,7 2,6 3,1 39
312-05 [Triope KapTodenbHoe 150 3,15 5.l 18,6 132
253-05 KOMIIOT U3 YepHOC/IMBA 200 0,16 - 15,0 61
Xied 60 4.4 3,6 30,8 150
Hroro: 851
Ne pen. HaumenoBaHue 611012 Macca nopunun ITumeBkle BemecTsa JHepreTnyeckas
Beakn I Kupbi I YrueBoasi LHEHHOCTh (KKaJI)
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9 nen» 3ABTPAK

174-05 Kama ssuneBas 210 9,7 12,4 67,4 347
382-05 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,2 26,7 150
15-11 ByTepOpon ¢ chipoM 30/30 7,89 8,85 -- 128
Hroro: 625
OBEJ
47-07 Cajiar U3 KaycTsl € 3eEHBIM 100 32 4.8 13,6 110
TOPOIIKOM
92-05 1n 250 1,6 4,9 10,7 93
294-05 Komirera KypuHas 120 19,44 19,2 18,48 326,4
391-05 Coyc cMETaHO-TOMATHBIH 150 0,9 2,6 3,8 43
305-05 Puc npunymeHHsIi 150 3,6 4,8 39,3 214.,5
253-05 Kommor u3 Kyparu 200 0,16 0 15,0 61
Xneb 60 4.4 3,6 30,8 150
- Hroro: 997,9
10 gens
214-11 Omuter ¢ MOPKOBBIO 120 11,04 20,42 42 244
14-11 byTepbpon ¢ Maciom 30/15 0,012 10,87 0,19 99
379-05 Hanurok kodeiHbIi 200 3,6 2,7 28 152
338-11 @pykrhl S010KO 100 0.4 0,4 0,8 47
OBEJ 542
51-05 Canar U3 CBEKIJIBI C Kyparoi H 100 1,8 49 10,6 95
HU3I0MOM
96-05 PaccobHUK JICHUHTPAJICKHH 250 2,0 5.1 20,6 137
268-05 Koriers! U3 roBsaivHb! 120 29,04 37.44 15,36 511,2
302-05 I'peuka pacchinyaras 150 dsd 6,3 40,8 249
346-05 Kommnor u3 aneasCMHOB 200 0,1 0 27,1 109
Xieb 60 4.4 3,6 30,8 150
HUroro: 1276,20
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